
Top phòng khám phá thai Quận 1 uy tín an toàn 

Đối với các chị em đang có nhu cầu đình chỉ thai kỳ thì việc tìm một địa 

chỉ uy tín vừa đảm bảo chất lượng luôn là tiêu chí hàng đầu được đặt 

ra. Vì phá thai an toàn không chỉ bảo vệ sức khỏe cho chính mình mà 

còn đảm bảo khả năng mang thai sau này. Nhưng nếu như bạn vẫn 

đang phân vân không biết lựa chọn cơ sở y tế nào phù hợp thì các 

chuyên gia xin chia sẻ Top 10 địa chỉ phòng khám phá thai Quận 1 uy 

tín để chị em tham khảo. 

Tại sao cần chọn địa chỉ phòng khám phá thai? 

 

Phá thai dù bằng hình thức nào cũng để lại một số ảnh hưởng xấu tới 

sức khỏe, tâm lý cũng như khả năng sinh sản về sau. Kỹ thuật phá thai 

thường không quá phức tạp tuy nhiên nếu như tay nghề bác sĩ còn non 



hay trang thiết bị y tế không đảm bảo vô trùng sẽ rất dễ gây nhiễm trùng 

tử cung, băng huyết, sót thai, sót nhau thai, thủng tử cung, dính vòi 

trứng.... Tình trạng này có khả năng đe dọa đến khả năng làm mẹ của 

phụ nữ về sau có thể dẫn tới vô sinh - hiếm muộn, thậm chí không ít 

trường hợp thai phụ đã tử vong do băng huyết khi phá thai tại các phòng 

khám hoạt động “chui”. Vì thế, để hạn chế nguy cơ biến chứng sản phụ 

cần chọn một số phòng khám phá thai. 

Top 10 địa chỉ phòng khám phá thai Quận 1 uy tín: 

1. Bệnh viện phá thai quận 1 - Bệnh viện Từ Dũ 

Địa chỉ: 284 Cống Quỳnh, Phường Phạm Ngũ Lão, Quận 1, TPHCM 

2. Bệnh viện phá thai quận 1 - Bệnh viện Phụ sản Quốc tế Sài Gòn 

Địa chỉ: 63 Bùi Thị Xuân, Phường Phạm Ngũ Lão, Quận 1, TPHCM 

3. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Đa khoa FV Sài Gòn 

Địa chỉ: Lầu 3 Bitexco Financial Tower 2, Đường Hải Triều, Phường 

Bến Nghé, Quận 1, TPHCM 

4. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Bs Ngọc Lan 

Địa chỉ: 55/27 Lê Thị Hồng Gấm, Phường Nguyễn Thái Bình, Quận 1, 

TPHCM 

5. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Bs Vũ Thị Thanh Dung 



Địa chỉ: 221 Nguyễn Thị Minh Khai, Phường Nguyễn Cư Trinh, Quận 

1, TPHCM 

6. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Đa khoa Victoria 

Healthcare 

Địa chỉ: 20 Đinh Tiên Hoàng, Phường Đa Kao, Quận 1, TPHCM 

7. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Đa khoa Quốc tế Sài 

Gòn 

Địa chỉ: 9 Trịnh Văn Cấn, Phường Cầu Ông Lãnh, Quận 1, TPHCM 

8. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Sản phụ khoa Happy 

Mommy 

Địa chỉ: 345/5A Trần Hưng Đạo, Phường Cầu Kho, Quận 1, TPHCM 

9. Phòng khám phá thai quận 1 - Phòng khám Quốc tế Hạnh Phúc 

Địa chỉ: 97 Nguyễn Thị Minh Khai, Phường Bến Thành, Quận 1, 

TPHCM 
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Phòng khám phá thai Quận 1 - Phòng khám đa khoa Tháng Tám 

Phòng khám đa khoa Tháng Tám không còn là cái tên quá xa lạ đối với 

người dân tại TPHCM. Bởi trong những năm qua đây đã và đang là địa 

chỉ thăm khám điều trị một số bệnh phụ khoa, kế hoạch hóa gia đình 

uy tín. Một trong các vấn đề được nhiều chị em quan tâm đó là phương 

pháp phá thai an toàn ở Phòng khám đa khoa Tháng Tám như thế nào? 

Phương pháp phá thai an toàn tại Phòng khám đa khoa Tháng Tám 

 

Phá thai đôi khi chỉ đơn giản là sử dụng thuốc, lại có một số trường hợp 

cần can thiệp ngoại khoa, tùy vào từng đối tượng cụ thể cũng như số 

tuổi của bào thai. Các chị em thường tìm đến phá thai khi mang thai 

ngoài ý muốn, sức khỏe người mẹ không đảm bảo để có thể nuôi 

dưỡng bào thai hoặc là do thai nhi bị dị tật không thể phát triển,... 

https://www.axima.com.au/ckfinder/userfiles/files/5468108.pdf


Thông thường khi chị em có nhu cầu phá thai an toàn tại Quận 1 tìm 

đến Phòng khám đa khoa Tháng Tám, trước tiên bạn sẽ được thăm 

khám, thực hiện các xét nghiệm, siêu âm để bác sĩ có thể đánh giá tình 

trạng sức khỏe và số tuổi thai nhi, sau đó sẽ tư vấn phương pháp phá 

thai thích hợp. 

Phương pháp dùng thuốc: Những loại thuốc này có tác dụng làm sự 

phát triển của thai nhi bị ngừng lại, đồng thời kích thích tử cung co bóp 

để đẩy bào thai ra ngoài. Tuy nhiên phương thức này chỉ phù hợp với 

thai nhi nhỏ hơn 7 tuần tuổi và sản phụ có sức khỏe tốt, không có bệnh 

lý nền. 

Ngoài phá thai bằng thuốc, hiện nay Phòng khám đa khoa Tháng 

Tám còn dùng phương pháp hút thai chân không VAAB. Đây là phương 

pháp đình chỉ thai nghén hiệu quả, an toàn hiện nay. 

Trong quy trình đình chỉ thai nghén, thai phụ sẽ được gây tê để vô cảm 

tại chỗ. Tiếp đó, các y bác sĩ sẽ thực hiện đưa ống hút chân không 

VABB đường kính siêu nhỏ (chỉ 4mm) có lòng hút áp lực âm vào tử 

cung qua đường âm đạo. 

Nhờ máy siêu âm dẫn đường có hệ thống quan sát trực quan. Các y 

bác sĩ sẽ điều khiển ống hút tự động loại phá thai an toàn và nhẹ nhàng 

hút thai ra ngoài. Giảm thiểu các biến chứng nguy hiểm có thể phát sinh 

trong lúc phá thai. 

Phá thai an toàn tại Phòng khám đa khoa Tháng Tám 

https://ruthimex.com.vn/uploads/userfiles/file/2873000229.pdf
https://ruthimex.com.vn/uploads/userfiles/file/4678559.pdf
https://ruthimex.com.vn/uploads/userfiles/file/4678559.pdf


Quá trình phá thai nói thì có vẻ đơn giản, tuy nhiên nếu như không 

được theo dõi bởi y bác sĩ, các bạn sẽ chẳng thể lường hết được một 

số tác hại sau đó. Do vậy, nếu như cần phải bỏ thai nghén, các chị em 

có thể tới Phòng khám đa khoa Tháng Tám để tiến hành. 

Đây là một trong những địa chỉ uy tín được nhiều chị em lựa chọn với 

các ưu thế sau: 

- Các chị em sẽ được thăm khám, kiểm tra kỹ trước lúc tiến hành phá 

thai bằng thuốc. Chỉ thực hiện nếu thai phụ đảm bảo được một số yêu 

cầu về tâm lý cũng như sức khỏe. 

- Đội ngũ y bác sĩ giỏi sẽ trực tiếp tiến hành phá thai bằng thuốc, chỉ 

dẫn và theo dõi sát sao tình trạng sức khỏe. 

- Phòng khám có cơ sở vật chất đảm bảo có khả năng xử lý được 

những tình huống khác nhau trong quá trình thực hiện. 

- Các bạn sẽ được bảo mật mọi thông tin, không tiết lộ với bất cứ bên 

thứ 3 nào khác. 

- Việc tiến hành phá thai có thể được làm ngoài giờ từ 8h - 20h hàng 

ngày giúp bạn có thể chọn thời gian thuận tiện với mình. 

- Chi phí làm thủ thuật hợp lý, đúng theo quy định của Sở y tế và thông 

báo trước cho sản phụ trước lúc thực hiện. 

https://ruthimex.com.vn/uploads/userfiles/file/5468109.pdf


Hy vọng thông qua bài viết Top 10 phòng khám phá thai an toàn tại 

Quận 1 đã giúp chị em nắm rõ địa chỉ phá thai uy tín. Nếu còn thắc 

mắc, bạn có thể liên hệ với bác sĩ chuyên khoa bằng cách: 

Phòng khám đa khoa Tháng Tám 

Địa chỉ: 74 Cách Mạng Tháng 8, Phường 6, Quận 3, TPHCM 

Hotline: 028 7300 0666 

Tư vấn online bấm >>> TƯ VẤN MIỄN PHÍ <<< 

Thời gian làm việc: Tất cả các ngày trong tuần từ 08:00 đến 20:00 (bao 

gồm Lễ, Tết) 
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